
 
Brenderup Højskole – Kursusledere: Sara Overgaard Jensen 
Familiekursus – fordybelse og nærvær for forældre, bedsteforældre og børn i alderen 6 -14 år.                                                                                            Ret til ændringer i skemaet forbeholdes 

   

Tid  Søndag 30.06 Mandag 01.07 Tirsdag 02.07 Onsdag 03.07 Torsdag  04.07 Fredag 05.07 Lørdag  06.07 

8.00 – 8.45     Morgenmad  Morgenmad  Morgenmad  7.30 Morgenmad og 
madpakkesmøring 

Morgenmad  Morgenmad  
8.45: Morgensamling 

9.00 – 9.10     Morgensamling    Morgensamling   Morgensamling     8.50  
Afgang med bus 
Udflugt til Hindsgavl halvøen 
og Lillebælt  
  
09.30 Hold 1 sejler 
10.45 Hold 2 sejler 
 
12.00 Frokost-madpakker ved 
Hindsgavl 
   
12.45 
Turen fortsætter   
i de yderst skønne 
naturomgivelser. 
  
Bus hjem kl. 15.00 fra 
Naturcenter Hindsgavl 
.  
Hjemme igen ca. kl.15.30 
 
 

Morgensamling  Afrejse kl. 9 

9.15 – 9.-45     Foredrag eller leg i haven. Foredrag eller leg i haven 
 
9.45 Præs. og valg af 
værksted B  

Fortælling og info om turen til 
Hindsgavl halvøen og Lillebælt 
 

Foredrag eller leg i haven    
  

 

10.00 – 12.00:   Værksted A:  
Bøger med Eco-print 
Krusedullelærred 
Bål og mad 
Eventyrdans 
 

10.30  
Tur til stranden 
- Fællesaktiviteter 
- Krappefangst 
- Havbad 

Værksted B: 
Pop-op kort 
Lær et instrument – byg et 
instrument 
Snitteværksted 
Fantastiske masker af 
piberensere  

A-værksteder fortsat   
Bøger med Eco-print 
Krusedullelærred 
Bål og mad 
Eventyrdans 
 

 

12.00 – 14.00:    Frokost og pause.  Frokost på stranden                    Frokost og pause Frokost og pause.     

14.00 – 15.30:    
  

A-værksteder fortsat   
Bøger med Eco-print 
Krusedullelærred 
Bål og mad 
Eventyrdans 
 

- Mal på sten   
- Pandekager på bål 
- Spis stranden 

Værksted B fortsat: 
Pop-op kort 
Lær et instrument – byg et 
instrument 
Snitteværksted 
Fantastiske masker af 
piberensere 

Festforberedelse kun for børn  
 
Festforberedelse kun for 
voksne  

   

15.30 - 16.00   Forfriskning.  Forfriskning.  Forfriskning.  Forfriskning. Forfriskning.       

16.00 – 17.00:  16.00 – 17.30: 
Ankomst og 
indkvartering 
 

Foto-o-løb for børn 
  
Baren åbner   

Fri 
 
Baren åbner   

Fri 
 
Baren åbner   

Fri 
 
Baren åbner   

17.00  
Fernisering af udstilling 

   

18.00 – 18.45  Aftensmad  Aftensmad  Aftensmad Aftensmad  Aftensmad  Festmiddag     

19.00:  Velkomst Fællesaktivitet i 
Gymnastiksalen 
 

Folkedans 
 

Bålhygge 
 

Wellnessaften FEST  
  

   

20.00 – 21.00 Præsentation og valg 
af værksted A  

Cafehygge  
 

Cafehygge  
 

Cafehygge   
 

Cafehygge 

 
  

 

OBS: Vi præsenterer de forskellige værksteder søndag aften og tirsdag formiddag, og derefter vælger man sig ind på det, man ønsker. Vi lægger vægt på, at børn og voksne er sammen om aktiviteterne og derfor 
også på samme værksted, så vidt muligt. 


